


Empecemos	por	las	definiciones	
según	la	R.A.E.	

•  Moral:	Perteneciente	o	relativo	a	las	acciones	de	las	
personas,	desde	el	punto	de	vista	de	su	obrar	en	
relación	con	el	bien	o	el	mal	y	en	función	de	su	
vida	individual	y,	sobre	todo,	colectiva	

•  Etico	:Recto,	conforme	a	la	moral.	
				Conjunto	de	normas	morales	que	rigen	la	
conducta	de	la	persona	en	cualquier	ámbito	
de	la	vida.	

				Según	esto	parece	que	la	moral	está	por	
encima	de	la	ética	



Como	siempre	acudamos	a	la	filosofía	

Sócrates:	La	moral	es	lo	que	la	gente	
hace;	la	ética	es	preguntarse	si	está	
bien	hacerlo.	

Platón:	Las	personas	deben	ser	
educadas	en	la	verdadera	justicia	
(ética),	no	en	las	opiniones	
mayoritarias	(moral).	



•  Aristóteles:	La	moral	es	lo	que	la	ciudad							
premia	o	castiga;	la	ética	es	lo	que	la	
razón	demuestra	que	lleva	a	la	vida	
buena.	

•  Estoicos	(	Séneca	):	La	moral	depende	
de	opiniones	variables;	la	ética	depende	
de	la	razón	universal.	

•  Epicuro:	La	moral	social	suele	ser	
supersticiosa;	la	ética	es	un	cálculo	
racional	de	lo	que	realmente	produce	
placer	duradero.	



•  Immanuel	Kant:	La	moral	depende	de	
inclinaciones	y	costumbres;	la	ética	solo	
de	la	razón	pura.	

•  Baruch	Spinoza:	La	moral	es	esclavitud	
de	pasiones;	la	ética	es	libertad	por	
comprensión.	

•  Arthur	Schopenhauer:	La	moral	común	
es	egoísmo	o	miedo;	la	ética	auténtica	es	
identificación	metafísica	con	el	
sufrimiento	ajeno	

•  Friedrich	Nietzsche:	La	moral	tradicional	
es	decadencia;	la	ética	futura	es	
afirmación	aristocrática	de	la	vida.	



•  Hannah	Arendt:	La	moral	es	obediencia	a	
costumbres	reemplazables;	la	ética	es	
juicio	autónomo	que	previene	el	horror.	

•  Byung-Chul	Han:	La	moral	es	
autoexplotación	neoliberal;	la	ética	es	
hospitalidad	y	rechazo		a	la	positividad	
tóxica.	

•  Martha	Nussbaum:	La	moral	es	costumbre	
opresiva;	la	ética	es	evaluación	racional	de	
capacidades	esenciales.	



Resumiendo:	

				Así	pues	según	la	filosofía	parece	que	la	ética	está	
por	encima	de		la	moral.	

				Una	forma	de	resumirlo	podría	ser:	
				La	moral	no	es	más	que	la	aplicación	de	la	ética	
adaptada	al	momento	histórico,	las	tradiciones	y	las	
costumbres	y	es	cambiante	con	el	tiempo.		

				La	ética	es	permanente	porque	emerge	de	la	
reflexión	íntima	respecto	al	bien	o	el	mal.	



¿Ética	y	moral	pueden	entrar	en	conflicto	?	

•  Sí,	ética	y	moral	entran	en	conflicto	constantemente,	y	
ese	conflicto	es	uno	de	los	momentos	más	ricos	y	
dramáticos	de	la	filosofía	y	de	la	vida	real.	

•  Cuando	la	moral	y	la	ética	coinciden	=	vida	tranquila.	
•  Cuando	la	moral	y	la	ética	chocan	=	aparece	la	

conciencia	moral	y,	a	veces,	la	desobediencia	civil	o	el	
martirio	(Sócrates	bebiendo	la	cicuta,	Sophie	Scholl,	
Martin	Luther	King,	médicos	que	practican	eutanasia	en	
países	donde	está	prohibida,	etc.).	

•  El	conflicto	entre	moral	y	ética	es	exactamente	el	lugar	
donde	nacen	los	grandes	actos	de	coraje	moral	y	los	
avances	históricos	de	los	derechos	humanos.	



Veamos	algún	ejemplo	
				Esclavitud	en	EE.UU.	(siglo	XIX)	

				Moral	sureña:	está	bien	tener	esclavos	(la	Biblia	lo	
permite,	es	costumbre,	es	economía)	

				Ética:	ningún	ser	humano	puede	ser	propiedad	de	
otro	(dignidad	universal)	

				Aborto	en	países	católicos	conservadores	

				Moral	tradicional:	“el	aborto	siempre	es	
asesinato”	(dogma	religioso	y	social)	

				Ética:	derecho	de	la	mujer	a	la	autonomía	corporal	
vs.	derecho	del	feto	(debate	de	principios)	



				Eutanasia	/	suicidio	asistido	
				Moral	tradicional:	“matar	está	siempre	mal”,	“solo	Dios	

decide	la	muerte”	
				Ética:	dignidad,	evitar	sufrimiento	inútil;	autonomía	del	

paciente	
				Matrimonio	homosexual	(hace	30–40	años)	
				Moral	dominante:	“es	contra	natura”,	“pecado”,	“rompe	

la	familia	tradicional”	
				Ética:	igualdad	de	dignidad	y	derecho	al	amor;	no	dañar	a	

terceros	
				Vigilancia	masiva	digital		
				Moral	de	muchos	gobiernos:	“la	seguridad	nacional	

justifica	todo”	
				Ética:	la	privacidad	es	un	derecho	humano	inalienable;	la	

transparencia	debe	ser	del	Estado,	no	del	ciudadano	



				Esclavitud	

				Moral	social:	Durante	mucho	tiempo	la	esclavitud	
fue	moralmente	aceptada	e	incluso	defendida	por	
leyes,	autoridades	religiosas	y	grandes	sectores	de	la	
población.	
Ética	universal:	Todo	ser	humano	tiene	dignidad	y	
derechos	fundamentales;	nadie	debe	ser	tratado	
como	propiedad.	

				Para	los	abolicionistas,	la	ética	chocaba	frontalmente	
con	la	moral	establecida.	
Resultado:	La	ética	acabó	transformando	la	moral	
social,	aboliendo	la	esclavitud.	



				Vigilancia	masiva	digital	
				Moral	de	muchos	gobiernos:	“la	seguridad	nacional	
justifica	todo”	

				Ética:	la	privacidad	es	un	derecho	humano	
inalienable;	la	transparencia	debe	ser	del	Estado,	no	
del	ciudadano.	

				Autoexplotación	laboral		
				En	el	neoliberalismoMoral	actual:	“si	no	rindes	al	120	
%,	eres	un	perdedor”		

				Ética	de	Byung-Chul	Han:	esa	“libertad”	es	
autoesclavitud;	la	verdadera	libertad	incluye	el	
derecho	al	descanso	y	a	la	contemplación	



Veamos	algún	ejemplo	concreto…	

				Sócrates	y	la	condena	en	Atenas		
				Moral	dominante:	Atenas	consideraba	peligroso	
cuestionar	las	creencias	tradicionales	y	la	autoridad.	
Ética	de	Sócrates:	Defender	la	búsqueda	de	la	
verdad,	el	pensamiento	crítico	y	la	integridad	
personal.	

				Cuando	Sócrates	fue	condenado	por	“corromper	a	la	
juventud”	y	por	“impiedad”,	la	moral	social	apoyaba	
el	castigo;	sin	embargo,	éticamente,	defender	la	
libertad	de	pensamiento	y	la	verdad	era	un	valor	
superior.	
Resultado:	Prefirió	morir	bebiendo	cicuta	antes	que	
traicionar	sus	principios	éticos	o	escapar	de	Atenas.	



•  Edward	Snowden	(2013)	

•  Moral	de	la	comunidad	de	inteligencia	y	gran	parte	
de	la	población:	“la	vigilancia	masiva	es	necesaria	
para	la	seguridad	nacional	después	del	11-S;	quien	la	
revele	es	un	traidor”.	

•  Ética:	la	privacidad	es	un	derecho	humano	
inalienable;	el	Estado	no	puede	vigilar	masivamente	
a	ciudadanos	inocentes	sin	control	judicial.	



•  Trabajadores	chinos	que	denunciaron	condiciones	de	
trabajo	en	fábricas	de	Apple	(2010-2024).	

•  Moral	empresarial	y	del	Partido	Comunista:	“la	
confidencialidad	firmada	es	sagrada;	quien	hable	
pierde	el	trabajo	y	puede	ir	a	la	cárcel”.	

•  Ética:	los	suicidios	en	serie,	jornadas	de	70-90	h	y	
condiciones	esclavas	violan	la	dignidad	humana	
básica;	el	mundo	tiene	derecho	a	saberlo.	



Conclusión:	

				Moral:	
Es	el	conjunto	de	normas,	costumbres,	valores	y	
expectativas	que	una	sociedad	considera	correctos	
en	un	momento	histórico.	
Incluye:	

•  lo	que	“se	espera”	que	hagas	
•  lo	que	está	bien	o	mal	según	el	grupo	
•  las	leyes	y	normas	sociales	vigentes	
•  lo	que	se	juzga	como	aceptable	o	inaceptable	en	ese	
contexto	

•  	La	moral	es	colectiva,	cambia	con	el	tiempo	y	suele	
aceptarse	sin	demasiada	reflexión.	



				Ética:	
Es	la	reflexión	racional	y	crítica	sobre	lo	que	es	
correcto	o	incorrecto.	
Implica	analizar:	

•  si	una	norma	moral	es	justa	
•  si	una	ley	respeta	la	dignidad	humana	
•  si	una	costumbre	debería	cambiar	
•  qué	principios	deberían	orientar	la	acción	
				La	ética	es	personal	o	filosófica,	busca	principios	
universales	y	profundiza	más	allá	de	la	costumbre.	

				No	se	trata	de	“cada	uno	haga	lo	que	quiera”,	sino	de	
que	cada	persona	reflexione	y	saque	conclusiones	
propias,	que	pueden	coincidir	o	no	con	las	del	resto.	



			La	moral	es	un	marco	colectivo.	Pertenece	al	grupo,	a	la	
sociedad,	al	momento	histórico.	
Es	compartida	y	normativa	,	suele	venir	“dada”.	
Cambia	con	el	tiempo,	pero	siempre	afecta	a	todos	los	
que	viven	dentro	de	esa	comunidad.	

				La	ética	es	una	reflexión	que	puede	variar	entre	
individuos.	

				La	moral	te	la	da	la	sociedad;	la	ética	la	construyes	tú.	
				La	moral	se	recibe;	la	ética	se	razona.	

FIN	


